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Opciones de Comunicación 

Lea esta página para aprender de diferentes formas de comunicarse con su hijo. 

¿Usted acaba de descubrir que su hijo tiene una pérdida auditiva y quiere aprender 
como "hablar" con él? Se ha preguntado que método es mejor, ¿comunicarse oralmente 
o usar el lenguaje americano de señas, o tal vez usar las dos maneras? Usted ha 
llegado a la página que le ayudará. En esta página, encontrará información sobre 

diferentes maneras de comunicarse con su hijo sordo. 

¿Qué es comunicación? 
Comunicación es el medio de compartir ideas unos con 
otros. Muchas personas crean que solamente es el 
hablar. Pero la comunicación ocurre cuando usted 
entiende a otras personas y ellos lo entienden a usted. 

La comunicación es más que las palabras. La 
comunicación ocurre cuando alguien sonríe, frunce el 
ceño y utilizan expresiones en la cara. Usted también 
puede expresarse de acuerdo con la postura de su 
cuerpo, o haciendo movimiento con su cuerpo. 

¿Cuales son mis opciones? 
Según va desarrollando su hijo, hay 5 alternativas 

principales para desarrollar comunicación para niños con pérdidas auditivas:  

• El método Auditivo-Oral 
(http://www.raisingdeafkids.org/spanish/information/communication/choices/ao.jsp)  

o Este método le enseña a su hijo como leer labios y hablar. 
• El método Auditivo-Verbal 
(http://www.raisingdeafkids.org/spanish/information/communication/choices/av.jsp)  

o Este método le enseña a su hijo usar la audición que le queda. 
• El método Bilingüe-Bicultural 
(http://www.raisingdeafkids.org/spanish/information/communication/choices/bibi.jsp)  

o Este método le enseña a su hijo el leguaje americano de señas y ser 
parte de la cultura de los sordos. 

• El método habla con claves 
(http://www.raisingdeafkids.org/spanish/information/communication/choices/cued.jsp)  
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o Es la manera como las personas "ven" el ingles utilizando figuras con sus 
manos para mostrar "los sonidos" que la persona hace. 

• Comunicación Total 
(http://www.raisingdeafkids.org/spanish/information/communication/choices/tc.jsp)  

o Este método usa diferente clase de comunicación como el hablado, la 
escritura y el lenguaje de señas. 

¿Cómo tomo una decisión? 
No existe una decisión "específica" para todos los niños. Cada niño es diferente y tiene 
necesidades diferentes. También, los padres son diferentes y tienen expectativas 
distintas para sus hijos. Diferentes familias también tienen diferentes recursos. 

Usted podrá sentir presión al seleccionar una de las alternativas mencionadas. Pero 
muchos padres han encontrado que la mejor alternativa es seguir las preferencias de su 
hijo o combinar varios métodos de comunicación. Es muy importante ser flexible. 

Mientras usted piensa sobre las diferentes opciones, las siguientes preguntas le 
ayudarán a tomar su decisión:  

• ¿Cuánto puede oír su hijo, si es que puede oír?  
• ¿Su hijo le interesa hablar?  
• ¿Le parece que su hijo se frustra con mucha facilidad cuando el no se deja 

entender?  
• ¿Está usted dispuesto a aprender un nuevo lenguaje, y piensa que tiene tiempo?  
• ¿Es importante que su hijo aprenda hablar claro?  
• ¿Existen programas escolares en su comunidad que utilizan diferentes métodos 

de comunicación?  
• ¿Qué dicen o sugieren otros padres o profesionales sobre estos programas?  

Lea lo que dicen otros padres sobre las opciones de comunicación 
(http://www.raisingdeafkids.org/spanish/connections/parenttalk/communication.jsp).  

Para más información 
Estos enlaces le podrán ayudar aprender más sobre opciones comunicativas.  

• Hands and Voices 
(http://www.handsandvoices.org/resource_guide/espanol/03_alternativas.html) 
tiene una página con información útil sobre alternativas para la comunicación.  

• Conectando Texas                                                    
(http://www.callier.utdallas.edu/txc-span-tc8.html) ofrece diferentes opciones de 
comunicación.  

 

 

La fecha de última actualización: 10 de octubre de 2003 
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